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Propuesta didáctica para el abordaje de la violencia de género 
dirigida a adolescentes y jóvenes de 12 a 29 años

Actividad	1 Ficha de presentación

Recursos  
necesarios

Descripción de la actividad

Ficha de presentación 
(impresa)

Hojas blancas

Bolígrafos

1
Trabajo individual: repartir la ficha de presentación a cada parti-
cipante y explicar que quedará con la organización responsable 
para volverla a entregar el último día, esto permitirá hacer una 
revisión del primer día y el último.

2 Solicitar a cada participante que se presente y comparta (si lo 
desea) su ficha con el grupo.

Ficha	de	presentación
Me llamo: Tengo:             años Género:

Soy de la ciudad: Soy de la organización/grupo:

¿Cómo vengo a 
este encuentro?

¿Qué me preocupa 
en general, o de 
este encuentro?

¿Qué me gustaría 
aprender en este 
encuentro?

¿Qué me interesaría 
hacer?

¿Qué sueños tengo?


